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Cina-ltalia, un intervento mostra i frutti della
cooperazione sanitaria
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CHONGQING (CINA) (XINHUA/ITALPRESS) — Un semplice messaggio di gratitudine ha
recentemente superato i confini culturali e linguistici nella municipalita di Chongqing, nel sud-ovest
della Cina.

“Grazie, medici cinesi”.

Il messaggio proveniva dalla famiglia di Zaria, un bambino italiano che di recente € stato sottoposto
con successo a un intervento chirurgico per una rara patologia congenita cardiaca e vascolare
presso I'Ospedale pediatrico della Chongging Medical University.

La famiglia di Zaria vive a Chongging da oltre un decennio. Durante una visita prenatale di routine
presso il Primo ospedale affiliato dell’'universita, i medici hanno scoperto che il feto presentava uno
sling dell’arteria polmonare, una rara malformazione vascolare congenita in cui un vaso sanguigno
anomalo comprime la trachea e puo causare gravi difficolta respiratorie.



Dopo essere stata indirizzata all’Ospedale pediatrico della Chongging Medical University, la
famiglia si € consultata con il professor Li Yonggang, direttore del reparto di chirurgia
cardiotoracica dell'ospedale. A seguito di esami approfonditi, Li ha stabilito che la condizione non
era accompagnata da gravi anomalie tracheali e poteva essere corretta attraverso una procedura
mininvasiva, cosi la famiglia ha deciso di portare avanti la gravidanza.

Dopo la nascita, Zaria é stato sottoposto a visite regolari ed € cresciuto normalmente. Poco prima
del suo primo compleanno, Li e il suo team hanno eseguito I'intervento correttivo praticando una
piccola incisione sul lato del torace anziche ricorrere al tradizionale approccio a torace aperto.

Rispetto alle procedure convenzionali, la tecnica mininvasiva riduce il trauma chirurgico, accorcia i
tempi di recupero e abbassa il rischio di complicazioni postoperatorie, lasciando al tempo stesso
una cicatrice meno visibile.

Per Li e i suoi colleghi, questo caso rappresenta molto piu di un intervento riuscito. Riflette anni di
innovazione nella cardiochirurgia pediatrica e le crescenti capacita degli ospedali cinesi nel
trattamento di complesse cardiopatie congenite.

Il successo terapeutico ottenuto a Chongging per questo bambino italiano offre un chiaro esempio
dei legami tra i popoli che hanno rafforzato le relazioni tra Cina e Italia attraverso la cooperazione
sanitaria.

Le radici di questo rapporto risalgono a quasi quarant’anni fa.

Nel 1986, il governo italiano sostenne l'istituzione del Chongqing Emergency Medical Center,
gettando le basi per una cooperazione di lungo periodo nel settore sanitario. Nel corso degli anni,
l'istituzione e diventata un pilastro chiave del sistema di pronto soccorso di Chongging e una Base
nazionale di soccorso medico d’emergenza al servizio di milioni di persone nella Cina occidentale.

“Quella che era iniziata come cooperazione nel campo delle infrastrutture si e evoluta in una
collaborazione piu ampia che abbraccia la formazione medica, gli scambi accademici e
'innovazione sanitaria”, ha affermato Chen Li, presidente del Chongging Emergency Medical
Center.

Oggi la cooperazione tra Chongging e I'ltalia sta entrando in una nuova fase, incentrata sugli
scambi professionali e sull’apprendimento reciproco.

Ad aprile, una delegazione del Coordinamento Specializzandi in Medicina d’Emergenza-Urgenza
(CosMEU), un’organizzazione nazionale italiana che rappresenta gli specializzandi e i giovani
specialisti in medicina d'urgenza, ha visitato il Secondo ospedale affiliato della Chongqging Medical
University per esplorare future opportunita di collaborazione.

Durante la visita, i medici italiani e cinesi hanno scambiato opinioni sulla gestione dei reparti di
pronto soccorso, sulla sicurezza dei pazienti, sui sistemi di triage e sulle soluzioni sanitarie digitali.
Le discussioni hanno suscitato forte interesse tra i visitatori italiani e hanno posto le basi per futuri
scambi nella formazione clinica e in ambito accademico.

Secondo Chen, tali interazioni dimostrano I'impegno condiviso dei professionisti medici di entrambi
i Paesi nel migliorare I'assistenza ai pazienti e nel salvare vite umane.

Chen ha espresso la speranza che le istituzioni cinesi e italiane amplino ulteriormente la
collaborazione nella formazione dei talenti, nella ricerca scientifica e nella formazione in medicina
d’urgenza, istituendo al tempo stesso meccanismi di lungo periodo per affrontare insieme le future



sfide sanitarie.

Dal sostegno dell’ltalia allo sviluppo dell'assistenza sanitaria d’emergenza a Chongging quasi 40
anni fa, fino ad arrivare all’aiuto offerto oggi da un’equipe medica cinese a un bambino italiano per
recuperare la salute, questo percorso riflette una partnership costruita sulla fiducia reciproca, sullo
scambio professionale e su un impegno condiviso per il benessere umano.

(ITALPRESS).
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