BlogSicilia &

il giornale online d

SOS disabilita in Sicilia: la politica faccia rete,
le famiglie non possono piu aspettare
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SOS disabilita. «La Sicilia non puo piu aspettare. Istituzioni, Comuni e Terzo Settore facciano
rete».

E questo il grido che si leva da Palermo e dalla Citta Metropolitana per chiedere risposte concrete
a favore delle persone con disabilita, dei bambini gravemente malati, degli adulti non
autosufficienti, dei caregiver e delle famiglie che ogni giorno affrontano percorsi complessi spesso
nel silenzio e nell'isolamento.

L’appello nasce da Palermo ma guarda all'intera Isola, con I'obiettivo di aprire una nuova fase di
confronto e collaborazione tra istituzioni, enti locali, associazioni e cittadini. Al centro della richiesta
c’é il diritto alla cura, all'assistenza e alla dignita, che non puo variare in base al territorio in cui si
vive.

A promuovere l'iniziativa € Gabriele Montera, presidente e rappresentante legale di Unalottaxlavita
ETS, persona con disabilita in carrozzina, padre e caregiver.

Una battaglia che nasce dall’esperienza diretta. Montera € infatti padre di una bambina
gravemente malata, affetta da pluripatologie che la costringono a una condizione di estrema
fragilita, dipendenza assistenziale e stato quasi vegetale, situazione che la famiglia attribuisce a
una vicenda di malasanita.

«Quando parlo di disabilita parlo della mia famiglia, ma anche delle migliaia di famiglie siciliane che
ogni giorno affrontano paura, stanchezza e ostacoli. Parlo delle notti senza dormire. Parlo dei
genitori che non possono permettersi di arrendersi. Parlo di chi chiede semplicemente di non
essere lasciato solo. Non parlo da spettatore: parlo da padre, da persona disabile in carrozzina e
da cittadino che crede ancora che insieme si possano cambiare le cose», dichiara Montera.

Secondo I'associazione, troppe famiglie siciliane continuano a confrontarsi con burocrazia, tempi di
attesa, carenza di coordinamento e difficolta nel raccordo tra sanita, assistenza domiciliare e
servizi sociali. Una situazione che rende spesso difficile 'accesso ai diritti garantiti dai Livelli
Essenziali di Assistenza.

Per questo motivo Unalottaxlavita ETS chiede al neo assessore regionale alla Sanita, Caruso, di
farsi promotore di un disegno di legge regionale dedicato alla presa in carico globale delle persone
con disabilita grave, gravissima e non autosufficienti, da approvare prima delle prossime elezioni
regionali.

L’appello € rivolto anche al presidente della Regione Siciliana, a tutte le forze politiche
rappresentate allAssemblea Regionale Siciliana, ai partiti politici presenti sul territorio regionale, ai
sindaci, agli assessori e alle amministrazioni comunali della Citta Metropolitana di Palermo.

L’obiettivo & costruire un fronte comune che superi appartenenze, schieramenti e divisioni politiche.
La disabilita non ha colore politico né appartenenza ideologica e richiede risposte condivise e
concrete da parte di tutte le istituzioni.

«Alla politica chiediamo un sussulto di dignita, responsabilita e coraggio», afferma Montera.



«Chiediamo a tutti i partiti politici siciliani di farsi portavoce di questa battaglia e di unirsi attorno a
un obiettivo comune. La disabilita non appartiene a una parte politica ma riguarda I'intera comunita.
Per questo chiediamo a maggioranza e opposizione di lavorare insieme nell'interesse delle famiglie
e delle persone piu fragili. Chiediamo ai partiti di superare steccati, divisioni e contraddizioni
interne. Abbiano il coraggio di mettere la disabilita e la fragilita al primo posto dell’agenda politica.
Perché davanti alla sofferenza non esistono maggioranza e opposizione. Esiste soltanto il dovere
di dare risposte».

L’associazione individua alcuni punti fondamentali che dovrebbero essere contenuti nella futura
normativa regionale:

* presa in carico globale della persona con disabilita;

* assistenza domiciliare realmente adeguata;

* continuita assistenziale;

* progetto individuale di vita;

* integrazione tra Regione, ASP, Comuni e servizi sociali;
* una figura unica di riferimento per le famiglie;

* sostegno ai caregiver;

» promozione della vita indipendente;

* teleassistenza e innovazione;

* tempi certi per cure, servizi e ausili;

* garanzia degli stessi diritti in tutta la Sicilia.

A sostegno della proposta, dal 12 giugno 2026 ¢ stata avviata una raccolta firme sia online sia in
presenza. L'obiettivo € sensibilizzare le istituzioni e accelerare l'iter di una riforma ritenuta non piu
rinviabile.

«Ogni firma e una voce. Ogni firma e una famiglia. Ogni firma €& una richiesta alle istituzioni di
agire», sottolinea Montera.

Dalla mobilitazione nasce anche una proposta piu ampia: la costruzione di una rete territoriale della
solidarieta e dei diritti. Per questo Unalottaxlavita ETS ha annunciato l'invio dell’appello e della
proposta di collaborazione a tutti i Comuni della Cittad Metropolitana di Palermo, ai sindaci, agli
assessori alla Sanita e agli assessori alle Politiche Sociali.

L’obiettivo & creare un fronte comune tra enti locali, associazioni e cittadini, riconoscendo ai
Comuni un ruolo centrale nel rapporto quotidiano con le famiglie e con le situazioni di maggiore
fragilita.



Un invito viene rivolto anche al mondo dell’'associazionismo, del volontariato e del Terzo Settore
siciliano.

«Non lasciatemi solo. Uniamoci. Facciamo rete. Mettiamo insieme competenze, esperienze e
cuore», afferma ancora Montera.

«Questa non ¢ la battaglia di Gabriele Montera. Non e solo la battaglia di Unalottaxlavita ETS.
Questa deve diventare la battaglia di tutta la Sicilia».

Secondo I'associazione, il Terzo Settore e chiamato a svolgere un ruolo determinante, ispirato ai
principi costituzionali della solidarieta, dell’'uguaglianza, della tutela della dignita della persona e
della rimozione degli ostacoli che limitano una piena partecipazione alla vita sociale.

«Le associazioni non devono camminare separate. Devono diventare una grande squadra»,
evidenzia Montera.

«Perché una rete unita puo arrivare dove una singola voce rischia di non essere ascoltata.

Unalottaxlavita ETS rivolge inoltre un appello ai cittadini siciliani affinché sostengano
concretamente questa iniziativa attraverso la sottoscrizione della petizione online per chiedere
I'approvazione di una legge regionale dedicata alle persone con disabilita grave, gravissima e non
autosufficienti.

La raccolta firme é disponibile sulla piattaforma Change.org al seguente link:

https://www.change.org/p/chiedere-l-approvazione-di-una-legge-regionale-per-le-persone-con-
disabilit%C3%A0

«Ogni firma rappresenta una voce che chiede ascolto e un passo in piu verso una Sicilia piu giusta
e inclusiva», sottolinea Montera.

Il messaggio finale é rivolto a tutte le istituzioni e alla societa civile.
«Non chiediamo privilegi», conclude Montera.

«Chiediamo dignita. Chiediamo una Sicilia dove nessuna famiglia debba sentirsi abbandonata
davanti alla disabilita».

Da Palermo e dalla Citta Metropolitana parte dungue un nuovo appello alla Sicilia: ai Comuni viene
chiesta vicinanza, alla Regione una legge, ai partiti politici unita e responsabilita, al Terzo Settore
una rete condivisa e ai cittadini il sostegno attraverso la firma della petizione. Perché, come
ribadisce I'associazione, la disabilita non ha colore politico e le famiglie siciliane non possono piu
aspettare.

Luogo: UNA LOTTA X LA VITA E.T.S., via pier luigi deodato, 10, PALERMO, PALERMO, SICILIA



LA DIGNITA
NON HA COLORE POLITICO.

LE FAMIGLIE NON
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DISABILITA

DA PALERMO E DALLA C!TTI-\ METROPOLITANA
LA SICILIA NON PUO PIU ASPETTARE

Ogni giorno migliaia di persone
con disabilita e le loro famiglie
affrontano ostacoli, solitudine
e burocrazia.
Chiedono solo diritti,
dignita, risposte
concrete.

E IL MOMENTO
DI AGIRE.
INSIEME.
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poLITICO
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ESISTONO SOL
PERSONE.
ESISTONO SOLO ./ v
DIRITTI. _ ) |

POSSONO PiU ASPETTARE."
f

CHIEDIAMO UNA
LEGGE REGIONALE

SULLA PRESA IN CARICO GLOBALE
DELLE PERSONE CON DISABILITA
GRAVE, GRAVISSIMA E

NON AUTOSUFFICIENTI
DA APPROVARE PRIMA DELLE -
. PROSSIME ELEZIONI

ASSISTENZA DOMICILIARE
ADEGUATA E CONTINUITA
ASSISTENZIALE

PRESA IN CARICO GLOBALE
E PROGETTO INDIVIDUALE
DIVITA

COORDINAMENTO TRA
REGIONE, ASP, COMUNI
E SERVIZI SOCIALI

SOSTEGNO CONCRETO
Al CAREGIVER
E ALLA FAMIGLIA

TEMPI CERTI PER CURE,
SERVIZI, AUSILI E DIRITTI
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TELEASSISTENZA,
INNOVAZIONE E
VITA INDIPENDENTE

&

STESSI DIRITTI
IN TUTTA LA SICILIA

ALLA POLITICA CHIEDIAMO UN SUSSULTO DI DIGNITA, RESPONSABILITA E CORAGGIO. -

SUPERATE STECCATI, DIVISIONI E CONTRADDIZIONI INTERNE.
ABBIATE IL CORAGGIO DI METTERE LA DISABILITA AL PRIMO POSTO DELL'AGENDA POLITICA.

Davanti alla sofferenza non esistono maggioranza e opposizione.

IL 12 GIUGNO 2026
E PARTITA LA

|
RACCOLTA FIRME |

ONLINE E IN PRESENZA

PER DIRE CHE LE PERSONE ™
CON DISABILITA E LE LORO
FAMIGLIE NON POSSONO
PIU ASPETTARE.
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Il Terzo Settore deve avere una marcia in pil:
la nostra missione risponde ai valori
pilr profondi della Costituzione.
INSIEME SIAMO PIU FORTI.

INSIEME POSSIAMO CAMBIARE DAVVERD
LA VITA DELLE PERSONE.

FIRMA ANCHE TU
ON LINE —>

¥™) UNA SOCIETA S| MISURA DA COME
PROTEGGE CHI HA PIU BISOGNO.
PERCHE LA DIGNITA NON E UN FAVORE,
MA UN DIRITTO.
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APPELLO A TUTTE LE ASSOCIAZIONI
E AL TERZO SETTORE

ON LASCIATEMI SOLO.

EN'IAMOCI. FACCIAMO RETE._

APPELLO A TUTTI I COMUNI
DELLA CITTA METROPOLITANA DI PALERMO
Al SINDACI, AGLI ASSESSORI

ALLA SANITA E ALLE
POLITICHE SOCIALI

| Comuni sono il prime punto di
contatto con le famiglie. Un fronte
comune tra istituzioni, associazioni e
cittadini pué costruire una Sicilia

pill giusta, pid umana, pid vicina

a chi ha bisogno.

PETIZIONE ON LINE:

I https://c.org/tLrzBZy7dR
O A/

UNALOTTAXLAVITA ETS

www.unalottaxlavita.eu
=] unalottaxiavitaets@pec.it

= unalottaxlavitaeta@gmail.com
%. INFO SEGRETERIA 091 6497525
{© INFO WHATSAPP 348 65476432



INSIEME
PER UNA
CITTA METROPOLITANA

DI PALERMO

PIU GIUSTA,

INCLUSIVA E
SOLIDALE

“NON LASCIATECI SOLI" 3

“

Citta Metropolitana
di Palermo

Chiediamo con forza che nessuna persona
venga lasciata indietro.

Per una Citta Metropolitana di Palermo
piu giusta, inclusiva e attenta
ai bisogni di tutti.

LA TUA FIRMA PUD FARE , %43 “
LA DIFFERENZA. %
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E PERSONE. PER IL FUTURO DELLA NOSTRA CITTA METROPOLITANA DI PALERMO.

Nome *

D Dichiaro di aver letto I'informativa privacy
e autorizzo il trattamento dei miei dati

Data di nascita personali ai sensi del Regolamento UE

2016/679 (GDPR) per la gestione della

presente raccolta firme.

Cognome *

Comune di residenza *

Comune nella

Citta Metropolitana di Palermo *
(obbligatorio)
{ Email *

LA TUA ADESIONE

D Sostengo la proposta di legge
“NON LASCIATECI SOLI”

‘. Telefono (facoltativo)
@ o LASCIA UN TUO MESSAGGIO (FACOLTATIVO)

(obbligatorio)

COMUNICAZIONI FUTURE (OPZIONALE) l e Tue W CoOnLane

Desidero ricevere aggiornamenti : s
sulle attivita e iniziative di 74&;@2‘220& @ costiwire una comunili

ASSOCIAZIONE UNA LOTTA X LA VITA ETS. v : B : ;

(non obbligatorio)

DIRITTI E DIGNITA SOLIDARIETA PARTECIPAZIONE

Qgni persana ha diritto Insieme possiamo La tua firma & un gesto =

a essere ascoltata, costruire una comunita concrete di partecipazione B

rispettata e tutelata. Pl glusta, inclusiva " attiva per migliorare i
e attenta ai bisogni il nostro territario. in

di tutti.

per la gestione della raccolta firme relativa alla proposta di legge “NON LASCIATECI SOLI".

| dati non saranne ceduti a terzi e saranno conservati per il tempo necessario agli scopi indicati,

Il titolare del trattamento & ASSOCIAZIONE UNA LOTTA X LA VITA ETS, contattabile a
unalottaxlavitavita@pec.it

Linteressato pud richiedere accesso, medifica o cancellazione dei propri dati in qualsiasi momento,

INFORMATIVA PRIVACY
| dati raccolti saranno utilizzati esclusivamente da ASSOCIAZIONE UNA LOTTA X LA VITA ETS

IL FUTURO DELLA NOSTRA CITTA COMINC

i

IA DA NOI.
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